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Psychologie von Farben

Uberall findet man unterschiedliche Farben
und diese verbindet man meistens mit
verschiedenen Sachen. Fast jeder kennt die
Diskussion, welche Mappenfarbe zu
welchem Fach gehért. Oder an bestimmten
Orten sind manche Farben Uberproportional
haufig vertreten.

Das hat mit der Psychologie von Farben zu
tun. Der Sache, die fast Uberall eingesetzt
wird, um uns alle unterbewusst zu
beeinflussen.

Bei der Psychologie von Farben handelt es
sich um die verschiedenen Emotionen;
welche man mit bestimmten Farben
verbindet. Meistens haben diese Emotionen
etwas mit den individuellen Erfahrungen mit
dem Farbton zu tun. Trotzdem tendieren fast
alle Menschen zu allgemeinen Reaktionen,
wenn sie bestimmte Farbtone sehen.

Blau

Blau ist eine Primérfarbe von der es mehr als
hundert verschiedene Farbténe gibt. Die
Farbe soll den Appetit von uns Menschen
hemmen und wird daher eher selten bei der
Vermarktung von Lebensmitteln eingesetzt.
Daflir weckt die Farbe aber Vertrauen und ein
Geflhl von Sicherheit. Somit wird sonst
gerne mit der Farbe geworben.

AuBerdem soll die Farbe Blau die
Produktivitat steigern, weswegen sie gerne in
Unternehmen genutzt wird.

Gute Beispiele fir die Nutzung der Farbe
Blau sind die Logos von Facebook und
Twitter. Beide sind in blau- weiB gehalten
und sollen Vertrauen und Verldsslichkeit
reprasentieren und fir manche Menschen
auch Autoritat.

Rosa ist eine typische Farbe fiir Werbung,
die sich an Madchen richtet. Besonders
wenn diese noch kleiner sind, da die Farbe

unter anderem mit Kindlichkeit in Verbindung
gebracht werden soll.

Ein eher skurriles Beispiel fur die vorhin
erwédhnten Eigenschaften der Farbe ist das
sogenannte ,,Backer-Miller pink®. Dieses
hemmt nachweislich aggressives und
gewalttatiges Verhalten, zumindest flr eine
kurze Zeitspanne. Deswegen sind in den
USA einige Geféngniszellen rosa gestrichen.

Braun

Braun, auch wenn die Farbe mit nichts
Schoénem assoziiert wird, steht flr natirliche
Schoénheit und natirliche Produkte. Das |asst
sich einfach mit dem Fakt erklaren, dass
Braun die Farbe der Erde und des Holzes ist.
Des weiteren steht der Farbton fiir
Bodenstandigkeit und Schlichtheit,
besonders in der Produktwerbung

Dies gilt Iandertbergreifend. Oft wird bei
Produkten ein Braunton benutzt, welches
unter anderem an ungeférbtes Papier
erinnert. Hiermit wollen die Marken einen
Anschein von Nachhaltigkeit und
Naturlichkeit erreichen.

Wichtig ist nur, dass ein nattrlicher Erdton
und kein schlammfarbener Ton gewahlt wird,
denn dieser schreckt die meisten Menschen
von einem Kauf eher ab, da er schmutzig
wirkt.



Besondere Hobbys

Hobby horsing

Das ist tatsachlich das Hobby, das uns
auf diesen Artikel gebracht hat.

Beim sogenannten Hobby horsing,
gibt es einen Reiter der auf einem
Steckenpferd Bewegungen ausfihrt,
die das tatsachliche Spring- oder
Dressurreiten nachahmen sollen.

FUr dieses Hobby gibt es sogar
Wettbewerbe und Hobby horsing ist
eingetragen, als eine offizielle Sportart.
Die Wettbewerbe finden aber meistens
eher als Freizeitaktivitat und auf
humorvoller Basis statt.

Extreme Ironing

Ja, das gibt es wirklich und ja, es ist
genau das wonach es sich anhort.
Dieses Hobby besteht aus extremem
Blgeln. Dabei nehmen Menschen ein
Bugelbrett an auBergewohnliche Orte
mit und fangen dort an ein
Kleidungsstuck zu Bugeln.

Das kann auf einer Bergspitze oder
sogar mitten bei einem
Fallschirmsprung sein.

Dieses Hobby ist wirklich nur etwas flr
wahre Adrenalinjunkies.

Baumformung

Auch dieses Hobby ist wieder genau
das, wonach es klingt.

Dabei nutzen Menschen die Natur um
sie herum um ihre Art der Kunst
auszudricken.

-

Diese Kunstwerke kbnnen am Ende
sogar sehr beeindruckend wirken.
Dabei kébnnen Kinstler aus ihren
Baumen bspw. natirliche und immer
weiter wachsende

Stihle machen, aber auch Muster wie
zum Beispiel Rauten oder Karos im
Stamm ihres Baumes wachsen lassen.

Cheese Rolling

Als letztes kommen wir zu diesem
besonderen Hobby.

Dabei findet jedes Jahr ein
Wettbewerb in der Nahe von
Gloucester in England statt,

bei dem die Teilnehmer einen drei bis
vier Kilo schweren Laib Kase, eine ca.
180 m lange Strecke auf einem Berg
runterrollen lassen mussen .Die
Teilnehmer laufen diesem Kase
hinterher, dieser hat jedoch einen
Vorsprung von einer Sekunde und
kann eine Geschwindigkeit von bis zu
110 km/h aufnehmen. Der Gewinner
ist, wer als Erster die Ziellinie am FuBBe
des Berges erreicht und dieser erhalt
dann einen vollen Laib Kase. Das
Event hat eine Tradition von
mindestens 600 Jahren, in 2013 hat
man sich jedoch entschieden den
Kase durch Styroporrepliken zu
ersetzen um die Sicherheit der Rennen
gewabhrleisten zu kénnen.



Das Niklas-Luhmann-
Gymnasium kocht!

CJ\> Der Differenzierungskurs
. Y ~oport und Erndhrung®, der in

der 9. Jahrgangsstufe am NLG

angeboten wird, beschaftigt

sich in diesem Halbjahr mit dem
Thema Ernahrungslehre; insbesondere
vor dem Hintergrund einer
sportgerechten Erndhrung. Neben den
theoretischen Inhalten rund um die
essenziellen Makro- und
Mikrondhrstoffe in unseren
Lebensmitteln, haben die
Schiler*innen auch erste praktische
Erfahrungen beim Kochen sammeln
durfen. Dank der

Heinz-Sielmann-Schule und den
Kolleginnen Frau Sudhélter und Frau
Kessemeier konnte eine regelmaBige
Praxisphase in den Kiichen der HSS
realisiert werden. Langfristiges Ziel des
Differenzierungskurses ist es, alle
Schiler*innen des NLG zum Kochen
vielfaltiger und vor allem gesunder
Gerichte zu animieren. Hierflr wird bis
zum Ende des Schuljahres ein eigenes
Kochbuch erstellt und allen
Schiler*innen und Lehrer*innen zum
Nachkochen zur Verfligung gestellt. Im
Laufe der Jahre soll durch das
Mitwirken mehrerer Kursgruppen ein
umfangreiches Kochbuch entstehen,
das in ganz unterschiedlichen
Esskulturen dieser Welt einen
. kulinarischen Einblick bietet.




Der Spendenlauf vom
22.3.23

Am 22.3.23 fand am Niklas-Luhmann-
Gymnasium ein Spendenlauf fir die
Erdbebenopfer in der Tlrkei statt.
Dieser ging von der vierten bis zur
sechsten Stunde und begann mit einer
kurzen Rede von Frau Eden. Um 10:35
ging es dann los und
jahrgangsstufenweise starteten nach
und nach alle ca.730 Schuler*innen in
den Lauf. Schuler die nicht mitlaufen
konnten, engagierten sich zum
Beispiel an den beiden
Stempelstationen, auf der Halfte jeder
ca. 1Tkm langen Runde, oder halfen
beim Kuchenverkauf. Wahrend der
gesamten Laufzeit lief Gber groBe
Boxen auf dem Sportplatz Musik und
als zuséatzliche Motivation standen
auch Herr Meyer und Herr Zingeler
immer wieder mit ihrer Musikbox und
ihren lilafarbenen Cheerleading-
Puscheln an verschiedenen Stellen der
Strecke und haben die Schiler*innen
und Lehrer*innen kraftig angefeuert.
Nachfolgend haben wir noch zwei
kurze Meinungsstatements und ein
kleines Interview mit Frau Eden als
Sportlehrerin, SV-Lehrerin und
Mitorganisatorin des Events.

»,Uns hat der Spendenlauf viel Spal3
gemacht, insbesondere mit Freunden
zu laufen und sich gegenseitig zu
motivieren, sodass man nochmal alles
gibt, um fir die Erdbebenopfer
Spenden zu sammeln. Uns hat auch
die Moéglichkeit eines
abwechslungsreichen Sportangebots
auBerhalb des Unterrichts gefallen. Fir
uns war das eine gute

Moglichkeit um zu helfen und unseren
Beitrag zu leisten.*”

(Josephina Avenarius 9D, Cosima
Witte 9D)

“Wir fanden den Spendenlauf gut, well
wir damit helfen konnten. Und es war
gut, dass jeder soviel spenden konnte
wie er mochte”

(Sophie Heibrock 5c, Finja Albersmeier
5c)

,Was hat ihnen am Spendenlauf
besonders gut gefallen?*

»Die Beteiligung war sehr schoén, sowie
die Bewegung und die Stimmung,
AuBerdem war es schén, als Schule
ein Zeichen setzen zu kénnen.*”
~Wissen Sie wieviel Geld aus dem
Kuchenverkauf zusammengekommen
ist?*

» Genau kann ich das nicht sagen,
aber es waren um die 200 Euro. Viele
haben auch mit Scheinen bezahlt
und/oder ihre Betrdge aufgerundet.
Man hat deutlich die Bereitschaft,
etwas Gutes zu tun gespurt.”

»,Wissen sie schon wieviel Geld aus
dem Lauf zusammengekommen ist?“
»Einen finalen Betrag kann ich noch
nicht nennen, aber ich kann durchaus
sagen, dass der Lauf sozial und
finanziell ein voller Erfolg war.“
»,Mochten sie noch irgendwas anderes
zum Spendenlauf sagen?*

,» Ich mdchte mich nochmal bei allen,
die sich bemuht haben, fir diesen
erfolgreichen Tag bedanken.*

(Alessa Eden, Sport- und SV-Lehrerin)



Tier des Monats:
Regenwurm

Arten:

. Insgesamt gibt es ca. 670
Regenwurm-Arten

- In Deutschland sind ca. 46
verschiedene Arten verbreitet
(z.B.: Gemeiner Regenwurm,
Tauwurm)

Alter: 2 bis 8 Jahre

Nahrung:

Regenwilrmer sind Pflanzenfresser,
deswegen erndhren sie sich
hauptsachlich von Grasern und
Blattern

Aussehen:

- Sie bestehen aus vielen
Segmenten, die am hinteren
ende gebildet werden;
erwachsene Regenwulrmer
bestehen aus bis zu 160
Segmenten.

- Regenwilrmer bestehen aus

verschiedenen Schichten. Diese

sind die auBere Haut (Cuticula)

und die innere Haut (Epidermis),

welche Sinneszellen und
Drisenzellen beinhaltet

Verbreitung:

e Unterschiedliche Arten der
Regenwilrmer sind auf der
ganzen Welt verteilt

. Regenwirmer mégen feuchte
Boden, es darf aber nicht sehr
nass werden.

Fun Fact:

In einem Quadratmeter Boden leben
durchschnittlich bis 100
Regenwurmer!

Koénnen Regenwirmer husten? Nein,
sie kébnnen aber schmatzen. Denn
Regenwirmer besitzen keine Lungen
und atmen uUber ihre Haut.



Fruhlingsfotowettbewerb
2023

Liebe Schuilerinnen und Schdler,

wir von der Schulerzeitungs-AG
veranstalten einen Fotowettbewerb
zum Thema Frihling! Ihr kénnt einfach
euer Foto an ag-schzeitung@nlg-oe.de
schicken und mit etwas Glick seid ihr
eine*r der zwei Gewinner*innen und
gewinnt einen Gutschein fir die
Buchhandlung Blume. AuBerdem
veroffentlichen wir die beiden
Gewinnerbilder in der nachsten
Ausgabe der Schulerzeitung. Wir
freuen uns auf viele tolle
Frahlingsbilder!
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